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Percorsi per profili non sanitari 
 
BLS-D (Basic Life Support – Defibrillation) e Primo Soccorso: 
 
Descrizione generale degli obiettivi e dei contenuti: in quanto organizzazione 
sanitaria riteniamo che sia indispensabile garantire che anche gli OU non sanitari abbiano 
le conoscenze teoriche e le abilità pratiche nell’esecuzione delle tecniche per il supporto 
vitale di base. È  importante contribuire alla diffusione delle nozioni BLS-D al maggior 
numero di persone.  
Il risultato della prime due edizioni è stato molto positivo e permane la collaborazione 
dell’ARES 118. Il programma è stato ampliato con i contenuti base del pronto soccorso 
(cosa non fare e cosa fare in caso di trauma, oggetti conficcati, lesioni da esplosione, 
ferite, shock, casco, incendio, ustione) e la formazione durerà l’intera giornata. 
Destinatari: tutti gli OU non medicali e persone dell’ufficio 
Durata: due incontri l’anno di una giornata.  
Frequenza: prossimo incontro il 5 giugno.  
Viene rilasciato un certificato che abilita all’utilizzo del defibrillatore per un anno. 
Formatori: ARES 118 Lazio 
 
 


