Ferma la diffusione di germi che fanno ammalare te e gli altri!

Copriti

la bocca mentre

Tossisci

, )
Coprila bocca el
Taso con un
fazzoletto quando
tossisci o starnutisci
0
tossisci o starnutisci
nell’angolo del
gomito, non nelle
mani

/]

Getta il fazzoletto usato
nel cestino

\_

Indossa una mascherina
chirurgica per

proteggere gli altri h

Lavati \ :
le Mani e [

dopo aver tossito .
o starnutito con un disinfettante

per le mani a base di

alcool L
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